


Cadena de Custodia en Violencia Sexual
Protocolos Médico-Legales y Forenses en Colombia



Conceptos Fundamentales

¿Qué es la Cadena de 
Custodia?

Es el proceso continuo y documentado aplicado a los 

Elementos Materiales Probatorios (EMP) y Evidencia 

Física (EF).

Objetivo: Garantizar la autenticidad y capacidad demostrativa de la prueba, 
asegurando que lo que se recolectó en la escena (o cuerpo de la víctima) es 
lo mismo que se analiza en el laboratorio y se presenta ante el juez.

El registro documental es el pilar del sistema acusatorio.



Debido Proceso

Importancia Probatoria

Sin cadena de custodia, la evidencia no existe jurídicamente.

• Autenticidad: Demuestra que la evidencia no ha sido alterada, sustituida o contaminada.

• Trazabilidad: Permite saber quién tuvo la evidencia, cuándo, dónde y para qué.

• Validez Legal: Una ruptura en la cadena de custodia puede llevar a la exclusión de la prueba, generando impunidad en 

casos graves de violencia sexual.



Marco Legal Nacional

Constitución Política de Colombia

Artículo 29: El Debido Proceso

Es nula, de pleno derecho, la prueba obtenida con violación 

del debido proceso. La cadena de custodia materializa este 

derecho fundamental.

Artículo 250: Fiscalía General

Obliga a la Fiscalía a asegurar los elementos materiales 

probatorios, garantizando la cadena de custodia mientras 

se ejerce la contradicción.



Código de Procedimiento Penal

Ley 906 de 2004

El sistema penal acusatorio colombiano regula estrictamente este procedimiento:

Aplica a: Servidores públicos (CTI, Policía, Médicos Forenses) y Particulares (Personal de Salud asistencial actuando como peritos o recolectores).

• Art. 254: Aplicación de la cadena de custodia (Hallazgo, recolección, embalaje, transporte, análisis, almacenamiento).

• Art. 277: Autenticidad de los elementos.



Contexto Internacional

Protocolo de Estambul

Manual para la investigación y documentación eficaz de la 

tortura y otros tratos crueles. La violencia sexual puede 

constituir tortura.

CEDAW & Belém do Pará

Convenciones para prevenir, sancionar y erradicar la 

violencia contra la mujer. Exigen a los estados diligencia en 

la recolección de pruebas.

La comunidad internacional exige estándares 

científicos rigurosos para evitar la revictimización y 

garantizar justicia.



Manual del Sistema de Cadena de Custodia

Los 7 Principios de la Cadena

1. Identidad 2. Integridad 3. Preservación 4. Seguridad

5. Almacenamiento 6. Continuidad 7. Registro



Actores del Proceso

El Médico como Primer 
Respondiente

En casos de violencia sexual, el escenario del crimen suele 

ser el cuerpo de la víctima.

El médico o enfermera que recibe al paciente tiene la 

obligación legal de:

• Preservar la evidencia.

• Recolectar muestras biológicas.

• Iniciar la documentación (Rótulo y Registro).



Terminología Forense

Diferencia Técnica

Elemento Material Probatorio (EMP) Evidencia Física (EF)

Cualquier objeto, instrumento o huella 
relacionado con el delito. 
Ej: Una sábana manchada.

Es el EMP que ya ha sido analizado y tiene capacidad 
demostrativa en juicio. 
Ej: El ADN extraído de la mancha.

En la práctica clínica, tratamos todo como potencial evidencia física.



Recursos

Kit de Atención Integral (Código Fucsia)

Toda IPS en Colombia debe contar con el Kit de Recolección de Evidencia del INMLCF.

• Hisopos estériles.

• Láminas portaobjetos.

• Sobres de papel (para evitar humedad).

• Bolsas de papel grandes (para ropa).

• Formatos de Rótulo (FPJ-07) y Registro (FPJ-08).

• Cinta de seguridad.

Kit de Agresión Sexual 

INMLCF



Procedimiento de Recolección

1. Seguridad y Consentimiento

Antes de cualquier recolección:

Si la víctima es menor de edad, el consentimiento lo dan los padres o el defensor de familia (ICBF).

• Consentimiento Informado: La víctima debe autorizar explícitamente la recolección de muestras forenses. Sin esto, la 

prueba es ilegal.

• Prioridad Médica: La vida prima sobre la evidencia. Si hay hemorragia activa, se estabiliza primero.

• Privacidad: Ambiente seguro y privado.



Anamnesis Forense

2. La Narrativa de los Hechos

Fundamental para saber dónde buscar.

• Registro "Verbatim": Escribir entre comillas exactamente lo que dice la víctima. No interpretar.

• Tiempo transcurrido: Determina la viabilidad de las muestras (Ej: espermatozoides en cérvix hasta 72-96h).

• Acciones post-evento: ¿Se bañó? ¿Se cambió de ropa? ¿Se cepilló los dientes? (Esto afecta la estrategia de 

recolección).



Evidencia Traza y Biológica

3. Recolección de Prendas

¡NUNCA usar bolsas plásticas para ropa o elementos 

húmedos! El plástico genera hongos que destruyen el 

ADN.

Bolsa de papel reglamentaria para evidencia biológica

• Pedir a la víctima que se desvista sobre un papel 

blanco (para recoger micro-evidencia que caiga).

• NO sacudir las prendas.

• Embalar cada prenda por separado.

• Usar siempre BOLSAS DE PAPEL.



Muestras Biológicas

4. Muestras Orales

Si hubo sexo oral o besos forzados:

• Pasar hisopos estériles por encías, paladar y debajo de 

la lengua.

• No requiere medio de transporte líquido (se dejan secar 

al aire).

• Si hubo eyaculación oral reciente, se puede recolectar 

enjuague bucal con solución salina.



Evidencia de Lucha

5. Raspado de Uñas

Si la víctima refiere haber arañado o luchado con el agresor:

• Se busca perfil genético del agresor (piel/sangre) bajo las uñas.

• Usar palillos de madera estériles o cortar el borde libre de la uña.

• Embalar mano derecha e izquierda por separado en sobres de papel ("fármaco-sobres").



Examen Genital

6. Muestras Vaginales/Cervicales

• Realizar con espéculo estéril (sin lubricante, solo agua tibia).

• Tomar muestras de fondo de saco posterior y cérvix.

• Realizar frotis en lámina (para búsqueda de espermatozoides bajo microscopio) y guardar hisopo para ADN.

• Dejar secar las láminas y los hisopos al aire antes de embalar.



Examen Genital

7. Muestras Anales

Si hubo acceso carnal violento anal:

• La toma debe ser cuidadosa para no generar más trauma.

• Se toman muestras del canal anal y margen anal.

• Importante: La degradación de evidencia en esta zona es más rápida por la flora bacteriana. La recolección temprana 

es vital.



Fluidos en Piel

8. Manchas en Piel (Semen/Saliva)

Pueden verse con lámpara de Wood (luz UV) o a simple vista.

Técnica del Doble 
Hisopo:

1
.

Primer hisopo humedecido con agua destilada estéril (levanta la célula).

2
.

Segundo hisopo seco (recoge el remanente).

3
.

Ambos se embalan juntos (una vez secos).



Sumisión Química

9. Toxicología Forense

Sospecha de escopolamina, benzodiacepinas o alcohol:

• Sangre: Tubo tapa gris (con fluoruro) preferiblemente. Ventana de detección corta (horas).

• Orina: La muestra más valiosa. Ventana de detección hasta 3-5 días para muchas sustancias.

• Se debe preservar estrictamente la cadena de frío (refrigeración).



Reglas de Oro

Reglas de Embalaje

SI NO

• Bolsas de papel para todo lo biológico.

• Cajas de cartón para elementos cortopunzantes o 

rígidos.

• Embalaje individual (para evitar transferencia cruzada).

• Bolsas plásticas (crean efecto invernadero, degradan 

ADN).

• Mezclar prendas de la víctima con las del agresor.

• Sellar con grapas (pueden rasgar o contaminar).



Preservación

Secado de Evidencia

Jamás embalar un hisopo o prenda mojada.

• Procedimiento: Dejar secar a temperatura ambiente, en lugar seguro, lejos de luz solar directa o fuentes de calor 

artificial (secadores).

• Proteger de corrientes de aire que puedan contaminar la muestra con ADN externo.

• Una vez seco, introducir en el sobre de papel.



Seguridad

Sellado y Lacrado

El empaque debe garantizar que nadie lo ha abierto indebidamente.

• Usar Cinta de Seguridad institucional (si hay) o cinta adhesiva fuerte.

• Firma cruzada: El recolector debe firmar abarcando la cinta y el papel del sobre, de modo que si se rompe la cinta, se 

rompe la firma.

• No dejar espacios abiertos por donde pueda caerse o introducirse algo.



Documentación Técnica

Rótulo de Elemento Material Probatorio (FPJ-07)

Es la "cédula" de la evidencia. Se pega EXTERNAMENTE al embalaje.

Debe ser llenado con letra legible, sin tachones.

CÓDIGO ÚNICO DE CASO 

(CUC):FECHA Y 

HORA:

RECOLECTADO 

POR:

DESCRIPCIÓN

:SITIO DE 

RECOLECCIÓN:



Documentación Técnica

Registro de Cadena de 
Custodia (FPJ-08)

Es la hoja de vida de la evidencia. Acompaña al elemento 

pero NO se pega a él.

El FPJ-08 es obligatorio para el traspaso a Policía Judicial.

• Registra cada traspaso (Quién entrega, Quién recibe, 

Fecha, Hora, Motivo).

• Si falta una firma en este formato, se rompe la cadena.



Fijación

Fotografía Forense

En lesiones visibles (hematomas, mordeduras, laceraciones):

Siempre respetar el pudor y dignidad de la víctima.

• Plano General: Para identificar a la persona/contexto.

• Plano Medio: Relación de la lesión con una parte del cuerpo.

• Primer Plano (con testigo métrico): Detalle de la lesión con una regla para dimensionar el tamaño.



Cadena de Frío

Almacenamiento Temporal

Mientras llega la Policía Judicial (CTI/SIJIN):

Refrigeración (4°C) Congelación (-20°C) Ambiente

Sangre líquida, Orina, Kit de agresión sexual (corto 
plazo).

Muestras biológicas a largo plazo (si no se entregan en 
24h).

Prendas secas, uñas, cabello, frotis secos en 
lámina.

Mantener bajo llave y acceso restringido.



Continuidad

Entrega a Policía Judicial

El personal de salud entrega la evidencia al investigador del CTI o SIJIN.

• Verificar identidad del funcionario (placa/carnet).

• Diligenciar el "Traspaso" en el formato FPJ-08 (Firma de quien entrega y quien recibe).

• Verificar que los embalajes estén íntegros al momento de la entrega.



Gestión de Riesgos

Errores que Destruyen Casos

Consecuencias

La defensa atacará la "mismidad" de la prueba. Si hay duda 

razonable sobre la custodia, el juez debe excluir la 

evidencia, lo que puede resultar en la libertad del agresor.

• Embalar ropa húmeda en plástico (Pudrición).

• No rotular inmediatamente (Confusión de 

muestras).

• Dejar la evidencia en un escritorio sin vigilancia.

• Tachones en el FPJ-08.



Enfoque Diferencial

Más allá de la Evidencia

Nunca olvidar que detrás de la "muestra" hay un ser humano traumado.

• La recolección debe ser lo menos intrusiva posible.

• Explicar cada paso a la víctima reduce la ansiedad.

• La cadena de custodia es un acto técnico, pero también un acto de cuidado y protección de los derechos de la víctima.



Presentación Generada para Fines 
Académicos
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